
EMPA-KIDNEY 参与者通讯录

2020 年 3 月 19 日

敬致所有 EMPA-KIDNEY参与者,

感谢您对于 EMPA-KIDNEY 试用所投入的时间及精力。您

是被筛选的 5000 多人之一。全球我们已经有超过 3000 名参

与者参与了试验的随机阶段，将近完成了约 6000 名招募目

标的一半。以下是一些激动人心的里程碑摘要。

第一位被筛选的参与者: 2019 年 2 月 1 日 

第一位随机参与者: 2019 年 5 月 15 日

第五千位被筛选的参与者: 2020 年 3 月 6 日 

第三千位随机参与者: 2020 年 3 月 17 日 

有您的协助，我们将得以回答重要的临床问题，即每日服用

一粒恩格列净是否能预防慢性肾病患者的肾脏病恶化，引起

心脏疾病死亡。

研究相关的消息将会持续发布于 www.empakidney.org
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Covid-19（新冠病毒）

给参与者的资讯

我们目前面对的最新挑战是新冠肺炎
的广泛蔓延。它多方面地影响了
EMPA-KIDNEY 的参与者与职员。
您们中的某些人无法出席您的随机门
诊，但在疫情结束后，我们将能够为
大部分的人提供重新筛选的机会，以
便您们仍然可以参与此研究。

对于那些被已随机者，您可能被要求
重新安排研究跟进门诊。我们感激您
在这困难时期的变通与配合。

如果您无法出席研究门诊，也担心/关
心您的研究药物所剩无几，请不要惊
慌。通常停止研究治疗是安全的，不
需要见您当地的医生。然而，如果您
担心，请联络您当地的医生或研究诊
疗所。我们会在疫情允许时尽快安排
您到研究诊疗所见面。您可以继续研
究治疗，但如果您入院，您可能会被
要求停止研究治疗直到您的情况稳
定。当您康复后，请重新开始您的研
究治疗，除非是您的医生告诉您不适
合。

请注意我们正在忙着安排以便能够通
过电话来与您做出跟进。在接下来的
几个星期内，在特定的区域，我们希
望能提供邮寄研究药物给您的服务。
但这是暂时性的，一旦疫情好转，我
们将重启您的面对面研究门诊。

若有任何研究相关的问题，您可以联
络当地研究团队，但如果您有关于研
究相关的紧急问题却无法联络上当地
的团队，英国境内请联络
0808 1644060 (免费电话) or 英国境外
请联络 0044 808 1644060。


